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← 心不全の診断と治療
平成14年4月27日（土曜日）開催

不心
全不こ
と全の
はで よ
＾すう
十がに
分 ‘ ‘

な言意
静葉外
脈でと
還定身
流義近
がしな
あま病

るす気
にとで
も＝あ
か心る
一

衰 l

心筋梗塞（急性、陳旧性）
（心筋の壊死によ

って

心臓の収縮力が失われた状態）

話
顧
6
人

第
20
回
の
健
康
教
室

で
は、
院
長
の
専
門
分
野

で
も
あ

る
「

心
不〈王」
つ
い

て
、

そ
の
診
断

と

治
療
を
中
心
に
解
説
い

た
し
ま
し
た。

心
不〈王
と
言

っ
て
も
「
自
分
は
心
臓
が
悪
く

な
い
か
ら 、
関
係

な
い
や」

と
思

っ
て
い

ま
せ

ん
か
？

で
も

意
外
と
身
近
な
人
が
心
不
全
で
治

療
を
受
け

て
お
ら
れ

ま
す。

例
え
ば 、
橋
本
龍

太
郎
元
総
理
大
臣 。
つ
い
先
頃
僧
帽
弁
閉
鎖
不

全
症

で
緊
急
の
弁
謳
換
術
を
受
け

て
お
ら
れ

ま

す。
ハム
表
は
さ
れ

て
い

ま
せ
ん
が、
お
そ
ら
く

心
筋

梗
塞
を
発
症

し、
乳
頭
筋

（
収
縮
期

に
僧

帽
弁
が
左
房
側
へ
翻
転

し
な
い
よ
う

に
引

っ
張

っ
て
い

る
筋

肉）
不〈王
を
起
こ
し、
僧
帽
弁
閉

鎖
不
全
が
発
生 、
急
激

な
心
不〈王
を
起
こ
し
た

た
め
手
術
が
必
要

に
な

っ
た
も
の
と
思
わ
れ

ま

す。も
う
ひ

と
り、
サ
ッ
カ

ー
日
本
代
表
の
高
原

直
泰
選
手 。
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ

で
の
活
躍
が
期

待
さ
れ

て
い

ま
し
た
が、
直
前

に
「
エ
コ
ノ
ミ

ー
ク
ラ
ス
症
候
群」

と
言
わ
れ

る、
肺
動
脈
血

栓
塞
栓
症
を
起
こ
し、
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
出
場

を
逃

し

て
し
ま

い
ま
し
た。
こ
の
病
気
は、
主

に
下
肢

に
で
き

た
静
脈
内
血
栓
が、
肺
動
脈

で

詰
ま
る
こ
と
に

よ

っ
て
起
こ
る
病
気

で
す

が、

重
症
例
の
場
合 、
急
激

な
肺
動
脈
圧
の
上
昇
を

来
た
し、
急
性
の
右
心
不〈王
を
起
こ

す
こ
と
が

あ
り

ま
す。

心
不
全
6
病
態

心筋症（拡張型、肥大型）
（心筋の収縮力が失われる原因不明の病気）

急性心筋炎
（ウィルスの感染による心筋の炎症）

各種弁膜症、 先天性心疾患
（心臓の構造に異常があり、心臓の働きが失われた状態）

か
わ
ら
す）

、
心
臓
が
（
そ
の
異

常
の
た
め

に）
身
体
の
要
求

に
十
分
応
え

る
こ
と
が
で
き

な
く

な

っ
た
状
態
（
心
拍
出
量
の
低
下）
』
を

言
い

ま
す。

そ
の
原
因

と
し

て
は、
大
き
く
分

け

て
、

固
心
収
縮
力
の
低
下

す
る
病
態

と
⑮

心
拍
数
の
調
節
が
う

ま
く
い
か

な
い
状
態
が
あ

り
ま
す。

『
固
心
収
縮
力
の
低
下

す
る
病
態』

と
し

て

は、
約
に

あ
げ

る
よ
う

な
病
気
が、

ま
た
『
ゆ

心
拍
数
の
調
節
が
う

ま
く
い
か

な
い
状
態』

と

し

て
は

即
の
よ
う

な
病
気
が
あ
げ
ら
れ

ま
す。

心
拍
数
の
調
節
が
う

ま
く
い
か

な
い

と、
運
動

時
な
と
心
拍
数
の
増
加
が
必
要

な
と
き

に
十
分

な
心
拍
数
の
増
加
が
起
こ
ら

な
か

っ
た
り、
逆

に
不
必
要

な
心
拍
数
増
加
を
招
き、
心
臓
の

「
か
ら

ま
わ
り」
状
態
を
起
こ

す
こ
と
が
あ
り、

洞機能不全症候群

高度房室ブロック

心房細動

心
不
全
6
代
略
磯
序
と

票
喬
瑣

心
不
全
の
原
因

と
な
り

ま
す。

通
常 、
心
不
全
と
い
う
場
合
は
左
心
不
全
を

指
す

こ
と
が
多
い

の
で

す
が、
右
心
室
の
圧
負

荷
（
肺
高
血
圧
症
な
と）

、
ま
た
は
容
量
負
荷

（
心
房
中
隔
欠
損
症
な
ど）

に
よ
り、
右
心
不

全
が
進
行

す
る
場
合
を
除
い

て
、

通
常
の
場
合

は、
左
心
不
全
が

ま
す
進
行

し、
循
環
血
液
量

の
増
大
を
来

す
と
右
心
不
全
を
伴
い 、
両
心
不

全
と
な
る
こ
と
が
殆
ど

で
す。

心
不
全
に
な
る
と、
心
臓
は
自

身
の
能
力
低

下
を
補
う

た
め

に
拡
張

し、
そ

し

て
心
収
縮
力

を
増

す
た
め

に
心
筋

が
肥
大
を
起
こ
し
ま
す。

し
か

し
そ
の
た
め

に
心
臓
自
体
が
堅
く

な
り、

拡
張
機
能
が
低
下

し、
心
筋

酸
素
需
要
の
増
大

を
招
き

ま
す。

ま
た
交
感
神
経
系
は、
心
筋

の
収
縮
力
を
高

め 、
組
織
潅
流
圧
を
維
持

し
よ
う

と
し

て
、

冗

進
し
ま
す

の
で
頻
拍
傾
向
が
出

て
き

ま
す。

さ

ら
に
レ
ニ
ン・
ア
ン
ギ
オ
テ
ン
シ
ン・
ア
ル
ド

ス
テ
ロ
ン
系
が
刺
激
さ
れ
Na
（
ナ
ト
リ

ウ
ム）

を
貯
留

し、
循
環
血
液
量
を
増
や
そ
う

と
す
る

の
で、
拡
張
終
期
圧
の
上
昇
を
来

た
し、
肺
う

っ
血
が
進
み 、
四
肢
末
梢

で
は
浮
腫
が
現
わ
れ

ま
す。

我
閃
の
祖
先
が
マ
ン
モ

ス
を
追
い
か
け

て
い

た
時

代
で
は、
「

心
不
全」
の

原
因
は

た
だ
ひ

と
つ 、
ケ

ガ
な
ど

に
よ

る
出
血
（
循

環
血
液
量
の
喪
失）
だ
け

で
し
た。

し
た
が

っ
て
、



先
に
述
べ
た
よ
う
な 、

交
感
神
経
系 、

レ
ニ

ン
・

ア
ン
ギ
オ
テ
ン
シ
ン
・

ア
ル
ド
ス
テ
ロ
ン

系
の
代
償
機
序
は 、

ま
さ
に
出
血
が
起
こ
っ
た

時
に
働
く
べ
き
作
用
な
の
で
す 。

し
か
し 、

心

筋
梗
｛垂
や 、

そ
の
他
の
病
気
の
場
合 、

出
血
で

は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら 、

循
環
血
液
量
は
減
っ
て

い
ま
せ
ん 。

そ
こ
へ
歯
環
血
液
量
を
増
や
そ
う

と
働
く
わ
け
で
す
か
ら 、

か
え
っ
て 、
へ
ば
っ

て
い
る
心
臓
に
負
担
を
か
け
て
し
ま
う
と
い
う

悪
循
環
を
起
こ
し
て
し
ま
う
の
で
す 。

心
不
全
6
臨
床
症
状

心
不
全
を
起
こ
す
と 、

ま
す
は 、

「
息
苦
し

さ
（
呼
吸
困
難）
」
が
出
て
き
ま
す 。

こ
れ
は

心
不
全
に
よ
っ
て
肺
う
っ
血
が
起
こ
り 、

肺
の

中
で
ガ
ス
交
換
の
で
き
る
場
所
が
減
っ
て
く
る

た
め
に
起
こ
り
ま
す 。

最
初
は
労
作
時
の
呼
吸

困
難
だ
け
で
す
が 、

そ
の
う
ち
安
静
時
に
も
呼

吸
が
速
く
な
っ
た
り 、

夜
間
睡
眠
時
の
咳
な
ど

が
出
て
き
ま
す 。

さ
ら
に
進
行
す
る
と 、

発
作

性
夜
間
呼
吸
困
難
や 、

起
坐
呼
吸
と
い
っ
た 、

「
横
に
な
っ
て
寝
て
い
ら
れ
な
い」
状
態
に
な

り
ま
す 。

咳
と一
緒
に 、

ピ
ン
ク
色
の
泡
沫
状

喀
痰
が
出
る
よ
う
に
な
り 、

夜
間
に
何
度
も
尿

に
起
き
た
り 、

逆
に
昼
間
は
尿
量
が
減
っ
て
き

た
り
し
ま
す 。

下
腿
に
は
浮
腫
が
出
て
き
て 、

た
く
さ
ん
食
べ
て
い
る
わ
け
で
は
な
い
の
に
体

重
は
増
加
し
ま
す 。

こ
の
よ
う
に
夜
間
に
症
状
が
出
や
す
い
の
は 、

昼
間
立
っ
た
り
座
っ
た
り
し
て
い
て 、

重
力
の

影
響
で
下
肢
に
貯
ま
っ
て
い
た
水
分
が 、

横
に

な
る
と
重
力
の
影
響
が
な
く
な
り 、

心
臓
に
戻

っ
て
く
る
た
め 、

急
に
心
不
全
の
状
態
が
悪
化

す
る
か
ら
で
す 。

夜
間
尿
が
増
え
る
の
も 、

下

心
不〈王
を
診
断
す
る
た
め
に
は 、

そ
の
病
態

に
応
じ
て
検
査
を
組
み
合
わ
せ
て
調
べ
て
い
き

ま
す 。

例
え
ば
心
拡
大 、

代
償
性
心
筋
肥
大 、

心
筋
収
縮
力
の
低
下 、

ま
た
左
室
拡
張
終
期
圧

の
上
昇
に
よ
る
肺
う
っ
血
を
見
る
た
め
に
は 、

胸
部
レ
ン
ト

ゲ
ン
写
真
や 、

心
エ
コ
—

検
盃
が

有
用
で
す 。

心
電
図
も
心
拡
大
や 、

心
筋
酸
素

需
要
の
増
大
を
反
映
し
ま
す
し 、

経
皮
的
酸
素

飽
和
度
は
肺
う
っ
血
の
状
態
を
鋭
敏
に
反
映
し

ま
す 。

過
剰
な
体
液
貯
留
が
起
こ
り 、

肝
腫
大 、

浮
腫
が
出
て
き
て
い
る
時
に
は 、

体
重
測
定
や 、

尿
量
測
定
も
大
事
な
検
査
で
す 。

血
液
検
盃
で

心
臓
の
負
担
を
反
映
す
るh,
A
N
P 、
B
N
P
と
い

う
物
質
の
測
定
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す 。

中
で
も
心
エ
コ
ー

検
査
は
心
臓
の
ポ
ン
プ
と

し
て
の
働
き
を
直
接
評
価
で
き
る
唯一
の
検
盃

法
で
あ
り 、

簡
便
で
非
侵
襲
的
（
痛
く
な
い）

心
不
全
6
詰
斬
C

必
誓
な
峨
奮

肢
か
ら
か
え
っ
て
き
た
余
分
な
水
分
を
尿
に
し

て
体
外
へ
出
そ
う
と
す
る
働
き
の
た
め
で
す 。

心
不
全
6
�
i§
所
臣

我
閃
循
環
器
の
専
門
医
が
心
不
全
の
患
者
さ

ん
を
診
る
時
に
は 、

今
ま
で
述
べ
て
き
た
よ
う

な
病
態
を
者
え
な
が
ら 、

診
察
す
る
こ
と
に
な

り
ま
す 。

す
な
わ
ち
聴
診
で
は
心
音
に
＞
音
や

W
音
と
言
わ
れ
る
過
剰
心
音
が
な
い
か 、

肺
野

で
は
ラ
音(crackles)
と
言
わ
れ
る
肺
う
っ
血
の

所
見
は
な
い
か
に
注
意
し
ま
す 。

さ
ら
に
肝
臓

や
牌
臓
が
腫
れ
て
い
な
い
か 、

下
腿
浮
腫
は
な

い
か 、

頚
静
脈
の
怒
張
は
ど
う
か 、

な
ど
に
も

注
意
を
払
い
ま
す 。

平成14年7月27日（土）開催
午後3時から（午後2時45分開場）
講演者は藤原内科副院長�原�子です

検
盃
と
し
て
極
め
て
有
用
で
す 。

心
不
全
6
治
療

心
不
全
の
治
療
は 、

心
不
全
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
病
気
の
治
療
は
も
ち

ろ
ん
で
す
が 、

代
償
機
構
に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
悪
循
環
を
断
ち
切
っ

て
や
る
こ
と
が
重
要
と
な
り
ま
す 。

ま
す 、

循
環
血
液
量
が
増
え
な
い
よ
う

に 、

塩
分
制
限 、

水
分
制
限
を
行
い 、

薬
物
療
法
と
し
て 、

利
尿
剤
（
ラ
シ

ッ
ク
ス 、

ダ
イ
ア
ー
ト 、

ア
ル
ダ
ク
ト
ン
A 、

等）
を
用
い
ま
す 。

さ
ら
に

心
収
縮
力
を
増
加
さ
せ
る
目
的
で
強
心
薬
（
ラ
ニ
ラ
ピ
ッ
ド 、

カ
ル
グ
ー
ト 、

ア
カ
ル
デ
ィ 、

タ
ナ
ド
ー

パ 、

等）
を
用
い
た
り 、

レ
ニ
ン
・

ア
ン
ギ
オ
テ

E

 

ン
シ
ン
・

ア
ル
ド
ス
テ
ロ
ン
系
の
作
用
を
断
ち
切
る
た
め 、

C
阻
害
剤
や 、

A
 

ア
ン
ギ
オ
テ
ン
シ
ン
II
容
体
拮
抗
薬
（
レ
ニ
ベ
ー

ス 、
ロ
ン
ゲ
ス 、

ブ
ブ
ロ

プ
レ
ス 、

等）
な
ど
も
使
い
ま
す 。

そ
の
他 、

病
態
に
応
じ
て 、

Ca
拮
抗
薬 、

B
受
容
体
遮
断
薬
な
ど
を
追
加
し
ま
す 。

入
院
し
て
治
療
す
る
場
合
に
は 、

機
械
的
な
補
助
循
環
・

手
術
療
法
な
ど
も
あ
り
ま
す
が 、

こ
こ
で
は
省
略
い

た
し
ま
す 。

い
か
が
で
し
た
か
？
心
不〈王
は
意
外
に
身
近
に
あ
る
病
気
で
す 。

ふ
だ
ん

か
ら
体
重
や
む
く
み
に
注
意
し 、

（
食
べ
て
い
な
い
の
に）
急
に
体
重
が
増

え
た
り 、

夜
間
に
息
苦
し
さ
が
出
て
き
た
り
し
た
時
に
は 、

早
め
に
循
環
器

の
専
門
医
を
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う 。

次
回
の
健
康
教
室
は 、

「
N
u
D
？
慢
性
胃
炎
の
秘
密」
と
題

し
ま
し
て 、

消
化
器
専
門
医
で
あ
る
副
院

長
（
藤
原
祥
子）
が
講
演
い
た
し
ま
す 。

「
胃
が
も
た
れ
る
の
で 、

胃
カ
メ
ラ
検
査

を
受
け
た
が 、

潰
瘍
は
な
か
っ
た」
と
い

う
方
は
結
構
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か 。
日
常
で
も
よ
く
経
験
す
る

冑
が
も
た
れ
る 、
シ
ク
シ
ク
す
る
と
い
う

症
状
の
原
因
な
と 、

慢
性
胃
炎
と
い
う
病

態
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
解
説
い
た
し

ま
す 。

多
数
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す 。
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