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なんでもQ&A
（パー ト2)

平成13年4月21日（土曜日）開催

今回の講演者は

藤原内科院長
藤原正隆

です。

ワ
ー
フ
ァ
リ
ン
（
血
液
の
凝
固
を
防
ぐ

お
薬。

心
臓
に
人
工
弁
を
入
れ
て
お
ら
れ
る
方

な
と
が
飲
む
お
薬
で
す。
）

な
と、
一

部
の
お

薬
で
相
互
作
用
の
出
る
も
の
が
あ
り
ま
す。

そ

の
都
度、

飲
み
方
は
説
明
し
て
お
り
ま
す
の
で、

通
常
の
場
合、

い
つ
も
の
お
薬
（
高
血
圧
の
お

風
邪
薬
は
い
つ
も
の
お
薬
と

一
緒
に
飲
ん
で
も
い
い
で
す
か
？

藤
原
内
科
で
は
薬
が
無
駄
に
な
ら
な
い

よ
う
に、

と
り
あ
え
す
「
3
日
ハ刀」

処
方
す
る

こ
と
が
多
い
の
で
す
が、

症
状
が
長
引
き
そ
う

な
方
（
特
に
喫
煙
者）
、

4
日
目
が
休
日
に
当

た
る
場
合
な
と
は、

5
日
ハ
刀
な
と、

多
め
に
処

方
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す。

診
察
時
に
こ
遠
慮

な
く
お
申
し
出
下
さ
い。

ま
た
原
則
と
し
て、

風
邪
に
対
す
る
「
予
防
投
薬」

は、

保
険
診
療

で
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん。

風
邪
薬
は
い
つ
も
3
日
ハR

し
か
も
ら
え
な
い
ん
で
す
か
？

お
薬
に
関
し
て
：·

第
16
回
健
康
教
室
で
は、

第
5
回
健
康
教
室
で

好
評
を
得
ま
し
た
「
な
ん
で
も
Q
&
A
」

に
引

き
続
き、
「
な
ん
で
も
Q
&
A
（
パ
ー
ト
2
)
」

と
題
し
て
皆
様
か
ら
の
質
問
に
お
答
え
す
る
機

会
を
作
り
ま
し
た。

以
下
に、

当
日
取
り
上
げ

た
質
問
の
中
か
ら、

代
表
的
な
も
の
を
い
く
つ

か
選
ん
で
あ
げ
て
み
ま
す。

コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー

で
判
定

さ
れ
た
介
護
度
が
変
更
さ
れ
る

こ
と
は
あ
る
ん
で
す
か
？

訪
問
調
奎
に
基
づ
く
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー

に
よ
る
＿

次
判
定
は、

絶
対
的
な
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん。

最
終
的
な
介
護
度
は
認
定
審
畜
会

で
決
定
さ
れ
ま
す。

(
4
月
か
ら
私
も
認
定
審

査
会
に
参
加
し
て
い
ま
す。
）

認
定
審
査
会
で

介
護
保
険
に
関
し
て
：·

血
圧
の
お
薬
は
＿
生

飲
ま
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
か
？

薬、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
お
薬
な
ど）

と
一

緒

に
飲
ん
で
も
大
丈
夫
で
す。

高
血
圧
の
原
因
は、

加
齢、

動
脈
硬
化

な
と
避
け
る
こ
と
の
で
き
な
い
原
因
で
起
こ
っ

て
き
て
い
る
も
の
が
殆
と
で
す。

降
圧
薬
の
服

用
は、

原
因
を
取
り
除
く
治
療
で
は
あ
り
ま
せ

ん。

し
た
が
っ
て、

お
薬
を
止
め
る
と
身
体
は

ま
た
血
圧
を
上
げ
よ
う
と
し
て
し
ま
い
ま
す
か

ら、

血
圧
が
上
が
っ
て
し
ま
い
ま
す。

で
す
か

ら
若
年
性
の
こ
く
ま
れ
な
場
合
を
除
い
て、

血

圧
の
お
薬
は
「
＿

生
飲
み
続
け
る
も
の
」

と
お

考
え
下
さ
い。

藤
原
内
科
で
は
長
期
に
飲
ん
で

も
安
全
な
お
薬
を
選
ん
で
投
与
し
て
い

ま
す。

た
だ
予
期
せ
ぬ
副
作
用
が
出
る
こ
と
も
考
え
ら

れ
ま
す
か
ら、

血
圧
が
安
定
し
て
い
て
も、

薬

を
も
ら
う
だ
け
で
は
な
く、

定
期
的
に
診
察
を

受
け、

必
要
に
応
じ
て
血
液
検
盃
を
受
け
る
こ

と
が
必
要
で
す。

往
診
と
訪
問
診
療
は

と
う
違
つ
ん
で
す
か
？

は、

訪
問
調
査
員
の
記
録
し
た
特
記
事
項
や、

か
か
り
つ
け
医
の
意
見
書
の
内
容
を
参
考
に
申

請
者
の
状
態
を
判
断
し、
一

次
判
定
の
結
果
を

変
更
す
る
揚
合
が
あ
り
ま
す。

元
来、
一

次
判

定
は
介
護
に
要
す
る
「
時
間」

を
「
樹
形
図
モ

デ
ル」

と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
使
っ
て
計
算
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
介
護
度
を
判
定
し
ま
す。

し

か
し、

訪
問
調
査
で
は、

例
え
ば
時
間
が
か
か

っ
て
も
自
分
で
で
き
る
場
合
は、

「
で
き
る」

と
認
定
さ
れ、

介
護
度
は
軽
く
判
定
さ
れ
ま
す

が、

介
護
に
か
か
る
時
間
は
む
し
ろ
長
く
な
っ

て
い
る
の
か
も
知
れ
ま
せ
ん。

こ
の
あ
た
り
が

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
よ
る
判
定
の
泣
き
所
で、

特
に
痴
呆
の
ケ
—
ス
で
は、

実
際
の
介
護
の
手

間
よ
り
も、

介
護
度
が
軽
く
出
る
傾
向
が
認
め

ら
れ
て
お
り、

認
定
審
盃
会
で
も
慎
重
な
議
論

が
さ
れ
て
い
ま
す。

と
ち
ら
も
患
者
さ
ん
本
人、

あ
る
い
は

家
族
の
方
の
要
請
に
応
え
る
形
で
医
療
機
関
が

行
う
診
療
で
す
が、

往
診
が
病
状
の
急
変
な
と、

臨
時
に
要
請
が
あ
る
場
合
に
患
家
を
訪
問
す
る

の
に
対
し、

訪
問
診
療
は
主
治
医
が
計
画
的
に

患
家
を
訪
問
し
て
(
2
週
間
に
1
回
な
と）

診

療
を
行
う
点
が
異
な
り
ま
す。

訪
問
診
療
は、

歩
け
な
い
な
と
の
理
由
で
通
院
が
困
難
で
あ
り、

か
つ
医
学
的
管
理
が
必
要
な
方
が
対
象
で、

本

人
ま
た
は
家
族
か
ら
の
申
し
出
に
よ
り、

医
療

機
関
が
行
い
ま
す。

（
あ
く
ま
で、

『
釆
て
下

さ
い
！
』

と
い
う
要
請
が
な
い
と、

こ
ち
ら
か



イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
は、

医
療
相
談
等

の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
サ
イ
ト

が
あ
り
ま
す。

医
者
へ
行
く
べ
き
か
と
う
か
迷

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
医
療
相
談
を

受
け
ら
れ
る
っ
て
聞
い
た
ん
で
す
が。

基
本
健
診
は
早
期
に
病
気
を
見
つ
け
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
実
施
さ
れ
て
い
ま
す。

し

だ
が
っ
て
検
査
値
の
評
価
は、

や
や
「
辛
目」

と
な
っ
て
お
り、

結
果
が
「
要
医
療」

と
判
定

さ
れ
て
い
て
も、

す
ぐ
に
積
極
的
な
治
療
が
必

要
な
状
態
と
は
限
ら
す、

そ
れ
ほ
と
心
配
す
る

必
要
は
あ
り
ま
せ
ん。

但
し、

毎
年
同
じ
項
目

で
異
常
値
が
ひ
っ
か
か
っ
て
い
る
の
に、

そ
れ

を
放
置
す
る
の
は
者
え
も
の
で
す。

藤
原
内
科
で
は
電
子
カ
ル
テ
を
使
用
し

て
お
り、

カ
ル
テ
の
内
容
は
皆
さ
ん
に
全
て
ハム

開
し
て
い
ま
す。

し
か
し、

診
察
所
見、

検
奎

そ
の
他

基
本
健
診
の
結
果
が

「
要
医
療」

と
判
定
さ
れ
て

返
っ
て
き
ま
し
た。

健
診
（
検
診）

に
関
し
て
：·

現
在
の
藤
原
内
科
の
体
制
で
は、

初
診

の
患
者
さ
ん
も、

再
診
の
患
者
さ
ん
も
区
別
な

＜
診
療
し
て
い
ま
す。

そ
の
た
め、

診
察
に
時

間
が
か
か
る
初
診
の
患
者
さ
ん
の
す
ぐ
後
に
来

ら
れ
た
患
者
さ
ん
は、

あ
る
程
度、

長
く
待
っ

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す。

今
後
患
者
さ

ん
が
さ
ら
に
増
え
た
揚
合、

再
診
と
初
診
を
分

け
る
2
診
体
制
や、

予
約
診
療
の
導
入
に
よ
り

待
時
間
を
減
ら
す
努
力
を
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す。

た
だ
電
子
カ
ル
テ
を
利
用
し
て、

そ
の

他
の
時
問
の
無
駄
は
極
力
省
く
よ
う
に
し
て
お

り
ま
す
の
で、

お
そ
ら
く
同
じ
ぐ
ら
い
の
混
み

具
合
な
ら
ば、

他
の
医
療
機
関
よ
り
も
待
時
問

は
少
な
い
は
す
と
自
負
し
て
お
り
ま
す。

自
分
の
カ
ル
テ
ー

見
せ
て
も
ら
え
る
ん
で
す
か
？

老
若
男
女
に
か
か
わ
ら
す、

便

秘
で
悩
ん
で
お
ら
れ
る
方
は
意
外
に
多

い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？
で
も
「
た

か
が
便
秘」

と
侮
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん。

近
年
の
生
活
様
式
の
欧
米
化
に
伴
い、

日

本
で
も
大
腸
ガ
ン
が
増
え
て
き
て
い
ま
す。

こ
れ
は
〈良
生
活
の
欧
米
化
（
高
脂
肪、

低

繊
維
食）

と
深
い
関
わ
り
合
い
が
あ
り
ま

す。

こ
れ
ら
の
食
物
は
胆
汁
酸
や、

腸
内

細
菌
に
よ
り
分
解
さ
れ、

発
癌
性
を
も
っ

た
物
質
に
変
換
さ
れ
ま
す。

こ
れ
ら
の
発

癌
物
質
が
便
秘
に
よ
り
長
く
腸
内
に
と
と

ま
っ
た
ら
？

今
回
は
藤
原
内
科
・

副
院
長
（
消
化
器
専

門
医）

の
藤
原
祥
子
が、

「
便
秘
と
大
腸

ガ
ン」

に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
解
説
い

た
し
ま
す。

待
時
間
が
長
く
な
る
の
は

と
う
し
て
で
す
か
？

ら
お
じ
ゃ
ま
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん。
）

費

用
は
老
人
保
健
の
場
合、

通
院
の
場
合
と
変
わ

ら
す、

例
え
ば
2
週
間
に
1
回
の
訪
問
診
療
で

は、

1
回
800
円、

月
に
岡
円
の
負
担
だ
け
で
済

み
ま
す。

も
ち
ろ
ん、

訪
問
日
と
訪
問
日
の
間

で
も、

熱
が
出
た
り
し
た
場
合
は、

往
診
を
依

頼
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す。

っ
て
い
る
場
合、

と
の
科
の
医
者
に
か
か
れ
ば

よ
い
か
わ
か
ら
な
い
と
き
な
と
の
揚
合
は、

あ

る
程
度
役
に
立
つ
こ
と
は
あ
り
ま
す。

し
か
し、

医
者
の
回
答
は
責
任
を
伴
う
も
の
で
は
な
い
の

で、

そ
こ
で
全
て
を
解
決
し
よ
う
と
は
思
わ
す、

医
者
に
か
か
る
た
め
の
手
段
と
と
ら
え
て
お
く

の
が
無
難
で
す。

い
か
が
で
し
ょ
う
か
？
当
日
は
他
に
も
興
味

あ
る
ご
質
問
を
頂
い
た
の
で
す
が、

紙
面
の
関

係
で
割
愛
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た。

皆
様
も
こ
都

合
が
よ
ろ
し
け
れ
ば、

是
非
会
場
ま
で
足
を
お

運
び
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す。

今
後
も
皆
様
か

ら
の
忌
憚
の
な
い
こ
意
見、

こ
鞭
撻
を
頂
き、

よ
り
皆
様
の
お
役
に
立
つ
健
康
教
室
に
し
て
い
l

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す。

と
う
か
こ
支
援

の
ほ
と
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す。

デ
ー
タ
な
と
の
客
観
的
な
も
の
以
外
は、

主
治

医
の
主
観
が
入
っ
て
お
り、

公
開
す
べ
き
か
と

う
か
は
ケ
ー
ス
バ
イ
ケ
ー
ス
と
考
え
て
お
り
ま

す。

カ
ル
テ
の
開
示
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は、

ご
遠
慮
な
く
院
長
に
こ
相
談
下
さ
い。
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